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V Á R O S H Á Z A
Beszámoló Adony Város Önkormányzata 

Képviselő-testületének 
2023. december 14-i rendes, nyílt üléséről

Az ülést Ronyecz Péter polgármester 16:30-
kor nyitotta meg. A jegyzőkönyv hitelesítők és a 
napirendi pontok elfogadását követően az első 
napirendi pontban a képviselők a gyermekvédelmi 
ellátásokról szóló 5/2021. (VII. 15.) önkormányzati 
rendelet módosítását fogadták el.
A következő napirendi pontban a képviselő-testület az 
önkormányzat vagyonáról és a vagyongazdálkodás 
szabályairól szóló 10/2016. (V.20.) rendelet 
módosítását tárgyalták meg, valamint az Adony, 
893/1 hrsz. alatti önkormányzati tulajdonban lévő 
ingatlan egy részének értékesítéséről döntöttek.
2024. január 1-től a köznevelési intézményeknél a 
pedagógusok és a nevelést-oktatást közvetlenül segítő 
munkakörben foglalkoztatottak közalkalmazotti 
jogviszonya köznevelési foglalkoztatott jogviszonnyá 
alakul át. Ennek értelmében a harmadik napirendi 
pontban az Adonyi Hóvirág Óvoda és Mini Bölcsőde 
Alapító okiratának módosítását fogadták el.
A negyedik napirendi pontban a polgármester 
Úr elmondta, hogy a Bocskai utca csapadékvíz 
elvezetésével kapcsolatos közbeszerzési eljárás 
lefolytatásra került, mely alapján a nyertes ajánlatot 
az Adony Bau Kft tette. A kivitelezés zavartalan 
lebonyolítására a képviselők elfogadták, hogy a 
Szabolcs Mérnökiroda Kft.-vel kössenek megbízási 
szerződést.
A következő napirendi pontban a Fejér Vármegyei 
Önkormányzattal kötött fejlesztési támogatásokra 
vonatkozó támogatási megállapodás módosítását 
fogadta el a képviselő-testület.
Ronyecz Péter polgármester Úr a hatodik napirendi 
pontban elmondta, hogy a Kastély park területén 
egy 525 m hosszú futópálya került kialakítására. 
A felújítás 2023. november 23-án befejeződött, a 
műszaki átadás – átvétel megtörtént. A pályázatba 
beletartozik egy szemléletformáló kampány 
készítése melynek lebonyolítására – a beérkezett 
ajánlatok alapján – az Albensis Fejér Vármegyei 
Területfejlesztési Nonprofit Kft.-t bízták meg. 
A hetedik napirendi pontban az Adonyi Polgárőr 
Egyesület részére egy Sigmoid Zsarucar rendszerű 
Huawei P40 Pro rendszámfelismerő készülék 
átadásáról döntöttek a képviselők.
A nyolcadik napirendi pontban a 2024. évi 
költségvetést megalapozó döntéseket fogadták el.
A Polgármester Úr tájékoztatta a képviselőket, 
hogy a Közép-Duna Vidéke Hulladékgazdálkodási 
Önkormányzati Társulás megküldte véleményezésre 
a Társulási Megállapodás módosításáról szóló 
indítványt. 
A kilencedik napirendi pontban a képviselő-testület 
észrevétel, és javaslat nélkül fogadta el az egységes 
szerkezetű Társulási Megállapodást.

A következő napirendi pontban Adony Város 
Önkormányzat 2023-2028. évekre vonatkozó Helyi 
Esélyegyenlőségi Programját fogadták el.
Az „Adonyért” Alapítvány elnöke, kérelmet nyújtott 
be a fel nem használt támogatás átütemezésére, 
illetve a 2023. évi működési támogatás elszámolási 
határidejének módosítására is. A tizenegyedik 
napirendi pontban a két támogatási szerződést 
módosítását fogadta el a képviselő-testület.
A következő napirendi pontokban a képviselők 2023. 
évben végzett munkájáról szóló beszámolókat 
egyhangúlag fogadta el a Képviselő-testület.
A tizenharmadik napirendi pontban Adony Város 
Képviselő-testületének 2024. évi munkatervét 
vitatták meg a képviselők, és néhány módosítással 
fogadták el.
A tizennegyedik napirendi pontban a lejárt határidejű 
határozatokról szóló tájékoztatót fogadták el a 
képviselők.
A Bejelentések között Ronyecz Péter polgármester 
elmondta, hogy a Városi Sportkör kérelmet nyújtott 
be, melyet a képviselő-testület elfogadott és 
2.000.000 Ft támogatásban részesítette a Sportkört.
A Pan-Therm Kft-től 2023.12.12-én kérelem érkezett 
a felülvizsgálati és a karbantartási díjak emelésére, 
melynek következtében a szerződés módosítását 
egyhangúlag elfogadta a képviselő-testület.
Ronyecz Péter polgármester 120.000 Ft-ot, Dr. 
Glashütter Csaba alpolgármester 100.000 Ft-ot 
ajánlott fel Schattmann Ferenc: Jézus 33 tanítványa 
című könyvéből 50 példány megvásárlására.
A polgármester Úr elmondta, hogy az Önkormányzat 
támogatási kérelmet nyújtott be belterületi útjainak 
felújítására. Ez a pályázat tartalmazta a Kis utca 
és a Petőfi köz felújítását is. A benyújtott pályázat 
sokáig tartaléklistán szerepelt, 2023. december 
4-én, a Magyar Államkincstár tájékoztatást küldött, 
hogy ezen tartaléklistát megszüntették, így a benne 
foglalt tervezési feladatok sem valósulhattak meg 
abból a forrásból. A felújítások azonban nem 
várhatnak, így a tervezési feladatok elvégzésére 
ajánlatot kértek be. Mind a kettő tervezési feladattal 
a Szabolcs Mérnökiroda Kft-t bízták meg. A Kis 
utca rekonstrukció kiviteli tervének elkészítésére 
2.032.000 Ft, a Petőfi köz rekonstrukció egyesített 
(kiviteli és engedélyezési) tervének elkészítésére 
2.794.000 Ft összegben.
Ronyecz Péter polgármester a Képviselő-testület 
ülését 17:20 órakor zárta be.
Tájékoztatom Önöket, hogy a képviselő-testületi 
nyílt ülések a lakosság által látogathatók, az ülések 
előterjesztései, valamint az ülést követő 15 napon 
belül a jegyzőkönyvei is a www.adony.hu honlapon 
megtekinthetőek.
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Tájékoztatjuk a Tisztelt Lakosságot, hogy 2024. február 1-jétől az Országgyűlés által elfogadott egészségügyi 
alapellátásról szóló törvénynek megfelelően egységes ügyeleti rendszer kerül bevezetésre és az Országos 
Mentőszolgálat látja el az ügyeleti alapellátást. 

A teljes ügyeleti időszakban (hétköznap 16:00 - 8:00 között és hétvégén, ill. ünnepnapokon 24 órában) 
hívható  kÖzponti ügyeleti telefonszám: 1830

Akik személyesen keresnék fel az ügyeletet, az alábbi telephelyeken van lehetőség:

2400 Dunaújváros, Vasmű út 10. /8000 Székesfehérvár, Hunyadi u. 2.

A mentők vészhelyzeti telefonszáma nem változik, baleset, más közvetlen életveszély esetén továbbra is a 
112 hívásával kell segítséget kérni!

További információ a www.mentok.hu/ugyelet weboldalon olvasható.
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Ú T I C É L U N K

          Úticélunk
 székesfehérvár és pécs

    Csoportunk nem csak a szép tájakat kedveli, hanem 
szívesen vesz részt kiállításokon is. 
   Decemberben Munkácsy Mihály művészetében 
gyönyörködhettünk Székesfehérváron a Szent 
István Király Múzeumban. Pákh Imre több mint 80 
műből álló kollekcióját tekinthettük meg, mely ma 
a legjelentősebb magántulajdonban levő Munkácsy 
– gyűjtemény. Portrék, tájképek és szalonképek 
gazdagságát élvezhettük, és betekintést nyertünk 
az akkori kor világába. Különleges ritkaságokat is 
láthattunk, az Ásító inas álló képét, mely néhány 
évvel ezelőtt került elő. Számos olyan tanulmányt 
is kiállítottak, amely a nagy képekhez készültek. 
Ilyen a Krisztus Pilátus előtt tanulmány is. Láthattuk 
Munkácsi karosszékét, melyet a műtermében 
használt Párizsban. A korabeli keretek is felkeltették 
figyelmünket. Nem csak a szépségén ámultunk el, 
hanem azon is, mikor tudomásunkra jutott a súlya. A 
folyosón levő plakátokon kísérhettük végig a művész 
életútját, a termekben a kiállított képeket nézhettük 
meg.
   Januári indulásunkat megkérdőjelezte az 
időjárás, mivel az előző napon ónos eső esett. 
Reggel az első dolgunk volt kitekinteni, hogy 
volt-e csapadék? Szép számmal gyülekeztünk a 
Pécsi járathoz. Célunk a Zsolnay negyed bejárása, 
megtekintése volt. Megnéztük a Zsolnay Család-és 
Gyártörténeti kiállítást. Itt láthattuk 1853-tól, -a 
gyár kezdetétől- az évek alatt változó stílusokat is. 
A Rózsaszín Kiállítás 1200 olyan használati tárgyat 
mutat be a korai időszakból, melyet Zsolnai Vilmos 
pink kísérleteinek nyomán különleges rózsaszín 
mázt kaptak. A Gyugyi-gyűjtemény 700 darabos 
egyedülálló Zsolnay-gyűjteménye a historizmus 
és a szecesszió korának kerámiáiból. Kiállították a 
Fekete Madonna képét is kerámiából öntve. Több 
vitrin anyaga áttört kerámia, mintha csipkéből 
lenne. A manufaktúrában bemutatták a műveleteket 
is. Az éppen akkor készülőben levő vázán még sok 
munkaóra van hátra, de majd, ha elkészül, közel 3 
millió forint az ára. Nem hagyhattuk ki a 2010-ben 
eredeti formájában felújított mauzóleum látogatását 
sem, ahol 42 oroszlán őrzi az eozin technikai titkát. 
Adódott a lehetőségünk a Kesztyű Manufaktúrát is 
megnézni. Még mindig volt idő a busz indulásáig, 
a Boltok utcájában betértünk egy kis üzletbe, ahol 
kézműves cukorkák készülnek. A Mester egykor 
keramikus volt, de átpártolt az édesiparba. Ma már 
cukorka készítéssel és kereskedéssel foglalkozik. 
Ismertette a munkafolyamatokat, bemutatta a 
használati eszközöket, formákat és egy kicsit 
bepillanthattunk az életébe is. Igazi különlegességek 
kerültek ki a pultra. Lehetett kóstolni, nem is 
kérettük magunkat. Természetesen vásároltunk is 
az itthon maradt családtagjainknak.
   Februárban a terv szerint Budapestre megyünk.
                                                                  Boldog Istvánné

Fotó: szekesfehervar.hu
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 B O R R E N D I   H Í R E K
Ha fénylik Vince, tele lesz a pince!

A népi szólás szerint, ha Vince napon süt a nap, bő 
szőlőtermés várható.
Így történt ez 2024. január 20-án is, mivel ötödik 
alkalommal került megrendezésre az immáron 
hagyománnyá váló Vince napi pincejárás a Duna-
menti Szent Orbán Borrend Adony szervezésében 
az adonyi szőlőhegyen. Ötfős hajósi és háromfős 
dunaföldvári borász társaság is megtisztelte 
programunkat jelenlétével.
A reggel 8 órai találkozó helyszíne ismét a 
szőlőhegyi buszmegálló volt, majd innen a Bagdi 
családi pincéhez érkeztünk a Kápolna sorra. A finom 
reggeli elfogyasztása és borkóstolás után ifj. Bagdi 
Miklós tartotta az első vesszővágást a hegyoldalban. 
Ezt követően Lang Vilmos borát kóstolhatta meg a 
csapat, harmonikaszó kíséretében. Ezután Schmidt 
Attila borrendi nagymester korábbi években 
díjnyertes Olaszrizlingjét is megkóstolhattuk, több 
más tétel mellett. A szőlő metszését az ő területén 
is megtekinthettük. A Kápolna sor utolsó állomása 
Králl István örökös tiszteletbeli nagymester és 
unokaöccse, Klein Péter pincéje volt. A Rác-hegyre 
már harmonika szóval érkeztünk a Boldog pincéhez, 
ahol a Boldog Tamás által készített nyerspezsgővel 
indult a kóstolás, amit a finom borok követtek. 
A szomszédos Varga pincében folyt tovább a 
kóstolás. Egy egészen új területet is felkerestünk 
ezután, mikor a csapat a Mandula-hegy felé vette 
az irányt. Hosszú gyaloglást követően Klein János 
finom borait kóstolhattuk meg, majd innen Agárdy 
pincéhez érkeztünk, vissza az öreghegyre. A nap 
lezárásaként a Fülöp pincében finom gulyáslevest 
fogyaszthattunk el, és közben megbeszéltük a 
nap élményeit. Megállapítottuk, hogy akármerre 
is néztünk, mindenhol fénylett Vince, így a bő 
szőlőtermés reményével zártuk az eseményt.
Ezúton mondunk köszönetet valamennyi 
vendégfogadó pincének a bőséges kínálatért, Győrik 
László (Csonti) barátunknak a kitűnő gulyáslevesért 
és Fülöp Ferencné Erzsinek a lehetőségért, hogy a 
séta végi estebédet vendégfogadó helyiségében 
fogyaszthattuk el. Jövőre újra találkozunk!

Orosz Emese borlovag

K É R J Ü K  A  G A Z D Á K A T ,  H O G Y  A  S Z O K Á S O K  S Z E R I N T  S A J Á T  B O R U K K A L  
T I S Z T E L J É K  M E G  A  R E N D E Z V É N Y T !

A  P R O G R A M O T  K Ö V E TŐ E N  M I N D E N  R É S Z T V E VŐ T  M E L E G  E B É D D E L
L Á T U N K  V E N D É G Ü L ,  E Z É R T  K É R J Ü K  R É S Z V É T E L I  S Z Á N D É K U K A T

E LŐ R E  J E L E Z Z É K  A  S Z E R V E ZŐ K N É L  F E B R U Á R  1 1 - I G !

A  G A Z D A N A P  M I N D E N K I  S Z Á M Á R A  I N G Y E N E S  É S
N Y I L V Á N O S ,  A Z O N B A N  E LŐZ E T E S

R E G I S Z T R Á C I Ó H O Z  K Ö T Ö T T ,  A M E L Y E T  A  B O R R E N D
H I V A T A L O S  E L É R H E TŐS É G E I N  L E H E T  M E G T E N N I !

 A  B O R R E N D I  K Ö Z G YŰL É S  F O L Y T A T Á S A K É N T ,  
K B .  1 0  Ó R Á T Ó L

Vaszily Zsolt 
Dunántúli területi vezető (Huminisz Kft.) 

Komplex huminsavas lombkezelések hatása 
a szőlő mennyiségére és minőségére

Reisner Tamás 
Mérnök értékesítő (Erbslöh Austria GmbH)

Derítési és harmonizálási nehézségek
a 2023-as évjáratban
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 F Ű B E N - F Á B A N
Februári növényünk: Kakukkfű

Ismert, sokunk számára nem idegen ez a növény. 
Könnyen termeszthető gyógynövény és fűszernövény 
egyben. Meglehetősen igénytelen, mely bírja a 
-15fokos fagyokat is. Igen izgalmas illat és íz jellemzi. 
Földközi tenger környékéről származtatják, onnan 
érkezett kertjeinkbe. Árvacsalánfélék családjába 
tartozó gyógynövény. Fás szárú évelő félcserje. Igen 
terebélyes bokrot alkot ellipszis alakú leveleivel. Sok 
apró lila virága májusban és júniusban bontakozik 
ki. A természetben, réteken, dombokon egyaránt 
fellelhető. Gyógyhatása régóta ismert és ételeink 
ízvilágát teljesen feldobja. 
Gyógyhatásai:
Antibakteriális tulajdonságairól jól ismert. 
Fertőtlenítő, gyulladás csökkentő és hurutoldó 
hatással rendelkezik.
Torok fájás, köhögés esetén inhalálva csodákra képes. 
Teája is belsőleg csodás segítség szervezetünknek. 
Napi 2-3 csésze javasolt. 
Bőrproblémáknál, gyulladáscsökkentő és gombaölő 
hatással rendelkezik. Candida gombára is nagy 
előszeretettel használják.
Mellrákra is előnyös lehet, mivel intenzív olaja és 
mellé a szegfűszegolaja gátolják a rákos sejtvonalait, 
persze itt javasolt a szénhidrát szegény diéta 
és a cukor teljes kiűzése. Kérjük ki orvosunk 
tanácsát gyógyszereink mellé. Vastagbélráknál 
is jó visszajelzéseket regisztráltak. Tudnunk kell 
gyógyszert nem helyettesít, de segít a gyógyulásban.
Menstruációs problémáknál igen jó szolgálatot tesz, 
enyhíti az erős görcsöket.
Alvásproblémára, levertségre, fáradtságra egy 
csésze kakukkfű tea sokat segít szervezetünkön.
Külsőleg rovarcsípésekre és ízületi gyulladásokra 
bemasszírozva kitűnően csillapítja a fájdalmat.
Étvágyjavító hatását is meg kell említenünk, mely 
gyomorjavító és görcsoldásra is igazán megfelelő

Főzéskor nagy segítség a konyhában, ha kicsit 
szeretnénk más ízvilágot ételeinknek.  Kimondottan 
jól illik a paradicsomos ételekbe Pl : pizza, lasagne , 
ravioli, de jól megállja helyét , halak, húsok, szószok 
, levesek fűszerezésénél is.
Tinktúra készítése: 
2-3 dl-es üvegbe tömködjük annyi kakukkfüvet 
amennyit csak tudunk, öntsük fel 40 % -os gyümölcs 
pálinkával, hogy ellepje. Tegyük a napra 2 hétre. 
Naponta 1x-szer forgassuk meg, hogy keveredjen.   
28 nap elteltével szűrjük le és tegyük hűvös helyre. 
Szükség esetén 2x3-szor 10 csepp fogyasztása 
javasolt
Tea készítése:
 1 csapott evőkanál teafüvet leforrázunk 2-3 dl 
vízzel és negyedóra elteltével leszűrjük. Mézzel 
ízesíthetjük. Langyosan kortyoljuk.
Inhaláláshoz 2-3 kanál teafüvet fél liter forró vízhez 
keverünk, 10 percre vízgőz fölé hajolva belélegezzük. 
Ne forrjon a víz mikor gőzölünk!!
Terhesség és szoptatás idején nem alkalmazható 
teája és tinktúrája sem!!

Használjuk egészségünk érdekében ételeinkben és 
italainkban egyaránt. Jó szolgálatot tesz betegségünk 
idején. Megelőzésre is kitűnő.

Jó egészséget kívánok!
Jókai Ildikó

fitoterapeuta



6 7

V E R S E L Ő S P O R T
Karate egyesület

A IX. Fudokan Karate Világbajnokságot rendezték 
Belgrádban november 23-26 között. Ezen a 
bajnokságon 2200 Fő 44 Ország adta le nevezését. A 
világ számos pontjáról érkeztek versenyzők. 
Magyarország válogatottjába a  Kiai Karate Egyesület 
adonyi csoportjából 4 fő került be: Müller Fanni, 
Ignáth Panna Emese, Csenki Erik és Bachmann Tibor 
az egyesület edzője,  aki már több világversenyen 
vett részt, most először már tanítványai közül is 
tudott vinni versenyzőket.
Az adonyi csapat tagjai szép eredményeket értek el.
Eredmények:
Müller Fanni 14-16 éves korosztály 
Kata(formagyakorlat) versenyszámban a 8-ad 
döntőben esett ki.
A Kumite(küzdés) versenyszámban a 8-ad döntőben 
esett ki.
Ignáth Panna Emese 16-17 éves korosztály 
Kata(formagyakorlat) versenyszámban az ötödik 
helyen végzett. 
Kumite (küzdés) versenyszámban a 8. helyet 
szerezte meg.
Csenki Erik az U21-es (18-21) korosztályban 
Kata(formagyakorlat) versenyszámban a hatodik 
helyen végzett.
Kumite (küzdés) versenyszámban Ezüst érmet 
szerzett.
Az edzőnk Bachmann Tibor Old Boys (37-49) 
kategóriában csak Kumite versenyszámban indult, 
és ott Világbajnoki címet szerzett. 
A verseny után Tibor azt nyilatkozta, hogy ezentúl 
az adonyi versenyzők felkészítésébe fekteti minden 
erejét, és reméli még sok ilyen szép eredmény érnek 
el.
Gratulálunk, és további eredményes versenyzést 
kívánunk!

Rónyai Attila

Szabó T. Anna: Február

Hallod, hogy pendül az ég? Jön a szél!
Zsendül a földben a nedv, fut a vér,

bizsereg a magban a lomb meg a fény –
túl vagyunk lassan a tél nehezén.

Olvad a hó, fenn fordul a nap,
kiböködi a hideg csillagokat,

döccen a vén Föld rossz kerekén –
túl vagyunk mégis a tél nehezén.
Jaj, milyen évszak! Hosszú, sötét.
Óvtuk az otthon csöpp melegét.
Biccen az új ág, zsenge remény:

túl vagyunk, úgy-e, a tél nehezén?
Jön, jön a szél, friss föld szaga száll,

létre gyötörte magát a halál,
nincs lehetetlen, van te meg én –
túl vagyunk, látod, a tél nehezén.

K R E A T Í V

Kreatìv ùjrahasznosìtàs

A tudatos környezetvèdelem ès a különböző 
dekoràciòs technikàk tökèletes egyesülèse.
Kép: www.gardenista.hu
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A  H O R G Á S Z E G Y E S Ü L E T   H í R E I

Először is szeretnék Boldog Új Évet Kívánni minden kedves horgásztársamnak és minden olvasónak! 
2023 december 10-én egyesületünk megtartotta év végi küldöttgyűlését, melyen a 2024-es évi területi, éves 
és napijegy árakat, valamint a 2024-es évi horgászrendet vitattuk és szavaztuk meg. Jegyáraink a teljes árú 
éves területi jegy esetében 15% -al nőttek, napijegyáraink esetében nem javasolt emelést a vezetőség a 
küldöttgyűlésnek. Reményeink szerint 2024- ben normalizálódnak a halárak és nem a 2023-as év tavaszához 
hasonló, irreálisan magas kilogrammonkénti árat kell a telepítendő pontyért fizetni. Idén is szeretnénk a 
halgazdálkodási tervünkben szereplő 9000 kg pontyot vízterületenként elosztva telepítésbe tenni.
Jegyáraink a 2024-es évre a következőképpen alakulnak:

   Teljes árú    70 év feletti              ifi/sérült     Gyermek
Állami Jegy:     5.000,-    0                   5.000,-/0                   0
Szövetségi tagság    5.500,-                0                    5.500/0                          0
Tagdíj      3.000,-           3.000,-                   1.500,-/3.000,-              0
Területi jegy                  38.000,-                   38.000,-   19.000,-/38.000,-      2.000,-
Fogási napló         500,-  500,-            500,-  500,- 
Összesen:                      52.000,-                   41.500,-                  31.500,-/41.500,-    2.500,-
Éves általános külsős területi jegy: 55.000,- 
Társadalmi munka megváltás: 5.000,- forint 
Új belépő díja: 20.000 Ft       
24 ÓRÁS SPORT JEGY:  3.500 Ft  /CSAK HORGÁSZATRA JOGOSÍT, HAL NEM VIHETŐ EL, KIVÉVE BUSA, 
TÖRPEHARCSA!!!/
                                           Felnőtt                                                          Ifjúsági
24 órás napi jegy              6.500,-                 3.250,-
72 órás területi jegy        17.550,-      5.850,- 
7 napos területi jegy        39.000,-                 16.250,-   
Irodánk nyitvatartási ideje:
 2024. 01. 01-től 03.31.-ig  Péntek: 13:00-16:00, Szombat: 12:00-15:00
Időpont egyeztetésért és napijegy kiadásért hívható:
Domak István helyettes gazdasági felelős a 06-20/777-7254 -es telefonszámon.
Napijegy vásárlásra van még lehetőség online a Horinfo rendszeren keresztül is. Felhívom a tisztelt olvasók 
figyelmét, hogy területi jegyáraink és a holtágunkra, valamint a Topp-tóra vonatkozó, új, a küldöttgyűlés 
által elfogadott horgászrendünk elérhető és olvasható honlapunkon a https://www.adonyeskornyekehe.
hu/ címen! A 2023. évi fogási naplók leadási határideje 2024. február 28. Kérjük horgásztársainkat, hogy 
amennyiben lehetséges, okmányukat február 25-ig adják le, a leadás után ránk háruló adatrögzítési, 
összesítési és adminisztrációs feladatok miatt. A fogási napló két módon is leadható:
- A megszokott gyűjtő ládánkban a Rákóczi út 34 alatt, (Rózsikánál) de kérjük, ide csak a biztosan jól kitöltött 
és összesített okmányok kerüljenek, mert itt nincs lehetőség a javításra.
- Az új engedély váltásakor, vagy ügyfélfogadási időben irodánkban leadva, hiszen ott még kitöltése átnézésre 
kerül, javítható, így elkerülhető a hibás kitöltés miatti 5000 Ft-os pótdíj kifizetése. 
2024 ben tervezzük hagyományosan megrendezett versenyeink megtartását. Társadalmi munkanapok 
folyamatos biztosítását. Gyerektáboraink megrendezését. Telepítéseinket továbbra is a vízállás, a halárak 
és az időjárás függvényében fogjuk végezni különböző vízterületeinken. Szeretnénk, ha sikerülne iváncsai 
részünk megközelíthetőségét fokozni, új horgászhelyeket egész területünkön kialakítani.
2023 év vége és 2024 eleje folyamatosan magas vízállást hozott. A vöröskereszti és az iváncsai részen az 
elöregedett erdő talaja felázott, az utána következő erős, olykor viharos szél sok fát kidöntött. Ahogy a sár 
felszáradása engedi, társadalmi munkát fogunk meghirdetni, hogy a keletkezett károkat mielőbb fel tudjuk 
számolni és a horgászok számára megközelíthetővé tudjuk tenni a területet. Kérem horgásztársaimat, 
figyeljék honlapunkat, facebook oldalunkat és természetesen hirdető tábláinkat is, ahol a munkák időpontjait 
folyamatosan közzé fogjuk tenni. Célunk 2024 évben is, hogy horgászaink szép és tiszta környezetben 
tudjanak kikapcsolódni, Ezért továbbra is mindent megteszünk partjaink rendben, szemétmentesen 
tartásáért. Minden lehetséges forrást és pályázatot az idei évben is szeretnénk megragadni ezen célok 
eléréséhez! Céljaink eléréséhez továbbra is számítunk minden kedves és segíteni akaró horgásztársunk 
együttműködésére! Minden kedves horgásztársamnak jó fogást és sok halat kívánok az Adony és Környéke 
Horgász Egyesület vezetősége nevében!

Bodó István
elnök
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G O N D O L A T É B R E S Z T Ő

       Meglepett, ugyanakkor rendkívül jólesett 
Leichtné Bálint Ildikó a gondolatébresztő rovatba 
való felkérése, melyet ezúton is köszönök. 
Nem vagyok író, sem tanácsadó, de van bennem hála 
és megbecsülés kicsiny kis városunk felé, melyet 
szívesen megosztok az olvasókkal. 
Nem sokan ismernek itt a városban, bő 3 éve 
költözünk ide férjemmel, Horváth Attilával, 
hátrahagyva Százhalombattát, ahol családot 
alapítottunk. 
A legjobb döntés volt a legideálisabb időben, a 
COVID kezdetekor. 
Itt tanultam meg milyen az igazi élet, az igazi 
munka, a föld szeretete és megismerése. Együtt élni 
a kerttel, ismerkedni vele, elfeledni az időt, napot, 
megélni a jelent. A növények, állatok megfigyelésén 
kívül jó alkalom a kertészkedés, séta, vagy pihenés 
a mindennapi töltekezésre és a természethez való 
kapcsolódásra. 
Egy új, harmonikus életet kaptam ebben a városban, 
itt tanultam meg az igazi értékeket, amit mi kétkezi 
munkával szereztünk. 
Ha valaki azt mondta volna nekem pár évvel ezelőtt, 
hogy elhagyod a nagyvárosi nyugodt, gondtalan 
életet, nem hittem volna el, mert azt hittem ott van a 
felhőtlen boldogság. 
Adonyban találtam meg a szerencsét, lehetőségem 
volt a Home office munkára, így nagyon ritkán 
jártam be Budapestre dolgozni és itthon minden 
megadatott, ami a boldogságomhoz szükséges. 
Minden nap tanulok valami újat és helyt állok 
mindenhol, holott a nulláról kezdtem, panellakásban 
éltünk. 
1 kutya és 2 cica gazdija lettem, ami nekem 
ugyanolyan kötelesség mint anno gyermeket 
nevelni. Persze, ez más, de a  felelősség az enyém, a 
szeretet az alapja, mint minden jó kapcsolatnak. Aki 
felelős állattartó az tudja miről beszélek; 
Megváltozott az értékrendem, felfedeztem, hogy 
milyen fontos szerepe van a természetnek, a 
természetesnek. 
Ebben a modern világban ahol hatalmas a társadalmi 
elvárás, olyan tulajdonságok feledésbe merülnek, 
mint a nevetés , érzelmi intelligencia, emberség, 
törődés, beszélgetés. 
Igyekszem jó kapcsolatokat építeni, megismerni 
a körülöttem élőket, odafigyelni másokra. Sok jó 
embert ismertem meg, akivel jól esik pár jó szót 
váltani. Én azt vallom, ha odafigyelünk másokra, 
nem csak a saját életünkre, értékesebb és teljesebb 
életet élhetünk, megismerve mások világát. 
Sok lehetőséget látok a város fejlődésében ami 
nem feltétlenül anyagi jellegű. Egy jó közösség 
kialakításához pedig jó emberek kellenek, ami 
szerintem itt adott. 

Az összefogásnak teremtő ereje van és miért 
ne lehetne Adony egy baráti város, ahol azonos 
érdekek alapján élhetnénk, vagy legalábbis nagyobb 
empátiával lennénk felruházva.  Ott van ez szerintem 
minden emberben csak nehéz megtenni az első 
lépést. Kevesebb én és több mi. 
Kívánom, hogy egyre többen találjunk vissza az 
emberekhez, a természethez és természeteshez, 
találjuk benne örömöt, harmóniát. 

Kovacsik Hajnalka

K R E A T Í V   H Á Z I A S S Z O N Y

Farsangi fánk
Hozzávalók: 3dl langyos tej, 3dkg élesztő,1 evőkanál 
cukor, 5 dkg olvasztott vaj, 
2 db tojássárgája, 1 kis kanál só, 1 kanàl rum, 50 dkg 
liszt.
Az élesztőt felfuttatjuk majd a liszthez adjuk a 
hozzávalókat, jól kidagasztjuk. 
Fél órát kelesztjük, majd àtgyúrjuk, fél órát  
pihentetjük. Majd nyújtjuk és szaggatjuk ,és 
pihentetjük. Addig olajat forrósitunk, kb jó fél litert, 
a fánkokat kisütjük fedő alatt, az egyik felét, hogy 
szépen feljöjjön és szalagos legyen. Porcukorral 
megszórjuk, lekvárral tálaljuk, mindenki örömére!  
Jó étvágyat kívánok hozzá!  

Kató
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Hiszek
Dicsértessék a Jézus Krisztus!

A hit miként kapcsolatos velünk? Általános 
értelemben egy emberi magatartás, vagy inkább 
értelmi cselekvés, amikor egy másik ember által 
elmondott tényt igaznak fogadok el.

A hit tanulás? A hit aktusával kezdődik értelmi 
fejlődésünk. Minden kisgyermek teljes elfogadással 
válaszol szüleinek a teremtett világot megismertető 
szavára. Gyakorló szülőként tudom, hogy létezik 
dackorszak is a felnőtté válás felé vezető úton, ami 
az önálló élet első szárnypróbálgatása. Megadva 
az érett hit útjára (is) rátaláló nebulóknak 
a tanulás lehetőségét, szándékosan lép be 
Anyaszentegyházunk az iskolás évek folyamán a 
gyermek életében a hittannal. El kell sajátítanunk 
ugyanis azokat a fogalmakat, meg kell ismernünk 
azokat az alapigazságokat, amelyek képessé tesznek 
minket az erényes életre, végső célként pedig az örök 
boldogságra, vagyis Isten országára. Felnőttként 
is rendszeresen el kell mélyedjünk a szent titkok 
tanulmányozásában, mert csak így találhatunk 
elfogadható válaszokat a folyamatosan előre 
haladó életünk különböző élethelyzetei alkalmával 
felmerülő kérdéseinkre.

A hit válasz? Isten bennünk megszólaló 
hangjára – a lelkiismeret szavára – ki így, ki úgy felel. 
A lelketlenek elhallgattatják. Mások csak egyszerűen 
keresik, hogy mit is kellene mondani. Eszünkbe juthat 
beszélgetések során hányfajta megnyilatkozást 
hallhattunk már a hittel kapcsolatos válaszként. 
„Én hiszek a magam módján.” „Én jó vagyok, az elég, 
nekem nem kell emellett még templomba is járni.” 
„Én a jóban hiszek.” Az ember lelke azonban csak 
ideig-óráig nyugszik bele az előző mondatokból 
sugárzó emberi okoskodásba. Többről van tehát szó 
egyszerű válasznál, mert a hit életforma. Felkészíti 
az embert az Istennel való nagy találkozásra, arra 
a halálban megnyilvánuló eseményre, amikor az 
életünk során az istenhit által formált lelkünk 
hasonlatossága okán felismeri, vagy torz alakúként 
nem ismeri fel magát Teremtőjéhez hasonlónak és 
így vagy az örök dicsőség, utóbbi esetben pedig örök 
kárhozat lesz osztályrésze.

A hit engedelmesség? Hajlamosak vagyunk 
azt gondolni, hogy keressük Istent. Az igazság sokkal 
prózaibb, mert először Isten keres bennünket. 
Ádám a bűn elkövetése után elbújt, az Úr kereste 
teremtettjét az alkonyi szellőben. Ábrahám Isten 
szavára indult el a káldeai Úr városából, hogy 
eljusson az ígéret földjére. Ábrahám Isten angyalának 
kérésére nem vonakodott egyszülött gyermekét 
áldozati oltárra fektetni. Noé engedelmességből 
ácsolt bárkát és vitt fel rá fajonként egy-egy pár 
állatot. Lót a pusztulás angyalainak intésére 
menekült el családjával Szodomából. Lót felesége 
ellenszegült az angyaloktól kapott utasításnak, 
hátratekintett városuk pusztulására, büntetésül 
sóbálvánnyá változott. 

Az Újszövetségben Gábriel arkangyal 
üzenetére Mária igenje alapozza meg az emberiség 
megváltását. Jézus gyógyításai is szoros kapcsolatban 
állnak a beteg ember hitével. Az evangéliumokban 
leírt csodás gyógyulások közül most hely hiányában 
csak egyet említek: egy kánaáni asszony kér 
gyógyulást leánya számára. A történet végén Jézus 
így szól az asszonyhoz: „Asszony, nagy a hited. 
Legyen hát akaratod szerint. Még abban az órában 
meggyógyult a leánya” (Mt 15,28). Jézus Krisztus 
megváltó műve, az önként vállalt szenvedés és a 
kereszthalál szintén az engedelmesség cselekedete.

A hit kíváncsiság? Milyen jó volt megfordulni, 
lábra állni, elindulni, szavakat kimondani – a 
felcseperedő apróságok számára így kezd kitágulni 
a világ, vele a megismerés határa, ami együtt jár 
újabb és újabb veszélyekkel. A szülő igyekszik 
megóvni gyermekét a tűztől. „Vigyázz, forró!” A 
gyerek nem elégszik meg ezzel a felszólítással és 
előbb-utóbb a saját bőrén tapasztalja meg, hogy a 
gyertyaláng kellemetlenül megéget. A tudományos 
élet számára csodás, ha megmarad a gyermekkor 
kíváncsisága, mert a kutatók a megtapasztalt 
dolgok mögött az elméleti hátteret keresik, míg 
feltevéseiket egy-egy megvalósított kísérlet igazolja. 
Isten megismerésére lehetőség adódik közvetetten 
a teremtett világ rendezettségéből és szépségéből, 
valamint közvetlen módon a Bibliából: „Istent nem 
látta soha senki, az Egyszülött Isten nyilatkoztatta 
ki, aki az Atya ölén van.” (Jn 1,18), továbbá „láttuk 
és tanúságot teszünk róla, hogy az Atya elküldte 
a Fiút a világ Üdvözítőjéül” (1 Jn 4,14). Istenben 
hinni mégis komoly feladat, hiszen amíg a perzselő 
gyertyalángot, vagy egy kémiai kísérletet minden 
ember megtapasztalhat közvetlenül a saját 
életében, addig Istent megtapasztalni csak egyes 
kiválasztottak számára adatik meg.

A hit szeretet? Bizonyosan! A szeretet pedig 
csak közösségben tud megnyilvánulni. Ilyen közösség 
a Szentháromság, ahol az Atya a Fiú és a Szentlélek 
állandó és teljes szeretettel van egymás iránt. Hasonló 
közösség a család, ahol a nő és a férfi egymás iránti 
szeretetének gyümölcse a gyermek, akinek meg 
akarják mutatni a világ jóságát és szépségét. Itt kell 
megemlíteni az Egyház közösségét is! Egészen más a 
szeretet lángolása bennem a padban mellettem ülő 
iránt, mint a szeretett házastárs vagy a gyermekem 
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H I T É L E T

iránt, mégis ez a közösség tesz minket alkalmassá, 
hogy a Szeretet megjelenjen bennünk és köztünk, 
hiszen Jézus azt tanította, hogy „ahol ugyanis ketten 
vagy hárman összegyűlnek a nevemben, ott vagyok 
közöttük” (Mt 18,20).

Az írás címe a katolikus hitvallás kezdőszava. 
Számunkra ezen ima foglalja össze teljesen, hogy mi 
mindent kell elfogadnunk és hinnünk Istenről ahhoz, 
hogy az Ő egyházához tartozzunk. A kereszténységet 
a Szentháromságba – Atya, Fiú, Szentlélek egységébe 
–, a Fiúisten teljesen emberi és isteni természetébe, 
továbbá az engedelmességből végrehajtott megváltó 
művébe és a Szentléleknek a világot fenntartó 
működésébe vetett hit tartja egységben.

A leírtakkal kapcsolatos kérdéseikre nagyon 
szívesen válaszolunk a vasárnapi szentmiséket 
követően Ferenc atyával együtt.

Dicsértessék a Jézus Krisztus!
Nagy Tamás

világi lelkipásztori munkatárs

Fánkos rendezvény a Plébánián!

Az ötlet onnan jött, hogy a tavalyi rendezvénysorozat 
kapcsán kiderült, hogy vannak olyan emberek, akik 
nem jártak rendszeresen szentmisére, de jó érzéssel 
jöttek be a templomba és a plébánia épületébe. 
Gyerekkori emlékeiket idézték fel és mesélték sok 
élményüket Lendvai atya és Lajos atya személyével 
kapcsolatban.
Szomorú a szívem, hogy hétről-hétre kb. csak 10 
gyermek jár a szüleivel a szentmisére. Az viszont 
nagy örömmel töltött el, hogy a Jézuska várásra, 
a betlehemezésre sok gyerek jelentkezett, és 
szeretettel készültek az év egyik legszebb ünnepére. 
A próbák intenzív szövegtanulással teltek, és másra 
már nem is jutott idő.

Gondoltam jó lenne újból látni a kis csapatot, de 
most egy laza program erejéig legyünk együtt. 
Péntek délután a plébánián fánkot készítettünk és 
fogyasztottunk.
Három segítségem volt, Nebucz Józsefné, Juhász 
Ilona és Csoknyai Edit. Mi már előkészültünk egy 
nagy adaggal, hogy az érkezésnél is tudjuk kínálni a 
lurkókat.
A gyerekekkel közösen újból dagasztottunk tésztát, 
természetesen kézzel történt, mindenki energiája és 
szeretete a fánkban hatványozódik, és emiatt nagyon 
finom lesz. A cserépkályha tetejére helyeztük, 
hagytuk a melegen megkelni. Míg megkelt, addig 
átmentünk a templomba és egy rövid szentmisét 
hallgattunk közösen. Majd utána irány a konyha, 
szaggatták a kis szorgalmas, ügyes kezek a tésztát, 
nagy élvezettel készítették a szalagos fánkot, az 
asszonyok kisütötték és pillanatok alatt el is fogyott 
közel 200 db. Mindenki nem tudott a konyhában 
lenni, ezért sokan a csocsóasztalnál kötöttek ki, volt 
aki társasjátékozott, Králl Gabriella segített nekik. 
A programot úgy hirdettük meg, hogy a szülők is 
jöhetnek, nagy örömünkre ők is maradtak egy páran.
A cserkész gyerekeket is meghívtuk erre az 
eseményre, és szeretettel jöttek. 
Természetesen a következő találkozón is lesz 
finomság, amit együtt készítünk és akkor már 
tartalmasabb lesz az összejövetelünk. Petrának is 
jó ötletei vannak, amit szeretnénk véghez vinni. 
Atyát és a hitoktatót is invitáljuk a programjainkra, 
legyenek jó pásztorok. Remélem ők is érzik, hogy 
erre hatalmas szükség van. Petrával megszervezünk 
és lebonyolítunk mindent, felkérjük a segítségeket, 
de nekik is kell egy kis időt erre szánni.
A plébánián volt élet, megtelt gyerek zsivajjal, 
újból a közösségünk jól érezte magát. A plébániát 
folyamatosan szépítjük: képeket helyezünk el, 
próbáljuk otthonossá, barátságosabbá tenni. Hívjuk az 
embereket, szervezünk programokat, ahova jöjjenek 
a gyerekek, a felnőttek és a családok a templomunkba, 
a plébániánkra, az egyházközösségünkbe, nyitott 
kapuval, és szívvel várjuk őket.
Köszönet mindenkinek, atyának, a segítőknek, a 
szülőknek, mert hoztak lekvárokat, üdítőket, és apró 
süteményeket. Nem utolsó sorban természetesen a 
gyerekeknek, akiknek a személye elengedhetetlen 
volt ezalkalommal. 
Ferenc atya szavaival élve az álló vizet most 
felkavartuk.

Ignácz Ildikó
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Visszatekintő:

Nagyüzem a művelődési házban!
50 éves a Gyöngyvirág Női Kar! Ebből az alkalomból egy jó hangulatú, kötetlen összejövetelen vehettek részt 
régi és jelenlegi tagok január 20-án, szombaton.
Január 22-én, hétfőn 18 órától Táncolj, szeress, élj című előadással ünnepeltük a Magyar kultúra napját, 
melyben helyet kapott a klasszikus és modern zene és tánc is. 
Január 27-én szombaton pedig  dupláztunk. 15 órától vendégünk volt Farkas Lajos, a dunaújvárosi Intercisa  
múzeum igazgatója, aki II.János Pál pápa életéről és munkásságáról tartott érdekes és elgondolkodtató 
előadást az érdeklődőknek, majd 17 órától  a Bandy Band adott nagy sikerű teltházas koncertet a Nándor 
teremben.

Takács Orsolya

Jubileumi évet ünnepel a
 Gyöngyvirág Női Kar

„ A zenében az a csodálatos, hogy több ember együtt képes arra, amit 
egyedül soha nem érnének el.”
                                                                                                                            Charles 
Martin                    
Fél évszázad már jelent valamit egy ember életében, hát 
még egy közösség életében. Különösen manapság, amikor 
világunk egyik napról a másikra változik, átalakul. 
Változnak a körülmények, változnak az emberek is. A 
Gyöngyvirág Női Kar, amely ebben az évben ünnepli 
fennállásának 50. évfordulóját, a sok változás ellenére 
is működik. A kórustagok hétről hétre találkoznak a 
próbákon, és fellépéseik is rendszeresek. Elgondolkodtató, 
hogy mi tart életben 50 évig egy közösséget gyorsan változó 
világunkban? A kérdésre választ kaphatott, aki részt vett a 
jubileumi év első rendezvényén.

2024. január 20-án a Bálint Ágnes Művelődési Ház és 
Könyvtár adott otthont egy baráti, kötetlen találkozónak, 
melyen a jelenlegi kórustagok és a BÁMHK látta vendégül 
a korábbi tagokat.
Az esemény szervezése azzal kezdődött, hogy 
összegyűjtöttük a régi tagok névsorát, és felvettük velük 
a kapcsolatot, hogy a meghívásnak eleget tudjanak 
tenni. Sajnos, negyvenen már örökre eltávoztak, de 
sokan örömmel jelezték vissza, hogy szívesen jönnek a 
találkozóra. Közben zajlott a vendéglátás megszervezése 
is.
Így a januári szép délutánon 45-en gyűltünk össze, és 
örömmel üdvözöltük egymást a sokszor rég nem látott 
társakkal. Volt itt összeborulás, ölelkezés, könnyek, de 
nevetés is!                                  

 Közös énekléssel kezdődött a „hivatalos rész”. Jelenlegi 
karnagy, Tóka Melitta vezényletével énekeltük Az adonyi 
szőlők alján című dalt, majd karnagyunk köszöntötte a 
találkozó résztvevőit.    Ezt követően nevük felolvasásával 
és gyertyagyújtással emlékeztünk meg azokról a 
karnagyokról és tagokról, akik már nem lehetnek 
közöttünk. Buschke Judit 15 évig vezette a kórust, és 
most Németországból jött el a találkozóra. Köszöntőjét 
és gondolatait hallgatva sok régi emlék elevenedett fel. 
Az ő vezényletével és a kórust 15 évig segítő Petki Anna 
zongorakíséretével énekeltük el műsoraink két ikonikus 
darabját a Bodzavirág-ot és Dona Nobis Pacem-et.
Ezutá mindenki szót kapott, aki szeretett volna valami 
régi emléket, anekdotát, élményt megosztani velünk a 
fellépésekről, utazásokról. A visszaemlékezők között volt 
Csegedi Ignácné, Kati is, aki alapító tagja és jelenleg is 
aktív tagja a kórusnak.
A kötetlenebb részben megindult a beszélgetés, a 
fényképek nézegetése, a személyesebb diskurzus, ami 
ennyi hölgy esetében nem okozott nehézséget.
Az eseményről emléklappal is megemlékeztünk, melyet 
minden résztvevő megkapott, és mindjárt megindult az 
aláírások gyűjtése.
A jó hangulatú találkozó estébe nyúlóan ért véget. 
Köszönjük azoknak, akik elfogadták meghívásunkat és 
eljöttek! Jó volt ismét találkozni! Reméljük, hogy lesz, 
aki kedvet kap újra az énekléshez. Várjuk azokat is, 
akik újként szeretnének csatlakozni a kórushoz. 
Minden kedden 18 órakor tartjuk a próbákat a 
Lívia-teremben, ahova minden kötelezettség nélkül 
ellátogathatnak és megnézhetik, hogyan zajlik egy 
próba, hogyan készülünk egy-egy eseményre, amiből 
a legközelebbi a március 8-i stúdió hangfelvétel lesz.

Takács Béláné, kórustag
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Tánc és zene találkozása a Magyar 

Kultúra napján

„Táncolj, szeress, élj” címmel, április 22-én a 
Magyar Kultúra napján, Kurina Laura csellóművész, 
Kolisnychenkó Inna zongoraművész, Füsi Gyöngyi 
táncművész léptek fel az adonyi művelődési házban. 
Az estet Bartók 6 táncból álló magyarországi román 
népi táncok című, 1915-ből származó művével 
nyitotta meg a zongoraművész. Három részre 
tagolódott a műsor. Az első részben a hazai és 
külföldi klasszikus zeneirodalom gyöngyszemeit 
hallhattuk, amelyekben megjelent a tánc is. Két 
női szóló mutatta meg mozgásban a dallamokat. 
A második blokkban a filmzenék zongorára és 
csellóra átírt változatai következtek, ahol többek 
között az „Ameli csodálatos élete” című filmből 
egy keringő és az „Egy asszony illata” című film 
tangója jelent meg tánccal kísérve. A harmadik 
blokkban a tánc és zene találkozása kiteljesedett. 
A blokk a „Hangok” című koreográfiával kezdődött, 
mely különlegessége, hogy a mozdulatművészet 
elemeit sorakoztatja fel, zárásként pedig az „Inna 
utcája című” díjnyertes koreográfiával búcsúztak 
a művészek. Az est folyamán közreműködött a 
Wesley-Da Capo AMI Rózsák csoportja. A zene és a 
tánc különleges hangulatot varázsolt a színpadra, 
megdobogtatta a nézők szívét, a műsor elvarázsolta 
azokat, akik eljöttek erre az alkalomra. Köszönet a 
fellépő művészeknek, hogy együtt ünnepelhettük 
velük a Magyar Kultúra napját.

Füsi Gyöngyi

Farkas Lajos előadása

A Bandy Band koncertje
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Így Tedd Rá! Ezzel a névvel indult egy új 
foglakozásforma Adonyban. Magáról a módszerről, 
az eddigi tapasztalatokról kérdeztem 
Eisenberger Eszter óvónőt.  
Eszter, elöljáróban kérlek mutatkozz be az 
olvasóinknak!
Adonyban lakom két gyermekemmel és férjemmel. 
Óvodapedagógusként dolgozom az iváncsai 
óvodában. 2023 február óta vagyok Így Tedd Rá! 
foglalkozásvezető, de már több mint 8 éve használom 
a módszert a munkám folyamán. 
Mióta tartasz foglalkozásokat Adonyban, mikor 
és hol?
Adonyban 2023 február óta tartok foglalkozásokat 
a Szociális Központban, valamint a Bálint Ágnes 
Művelődési Házban. 
A Baba-Mama foglalkozásomra heti két napon várom 
a legkisebbeket, kedden 17:00 órakor a Szociális 
Központban, valamint péntekenként 16:30-tól a 
Bálint Ágnes Művelődési Házban.
Az óvodásokat hétfőnként 17:00 órától, a 
kisiskolásokat pedig keddenként 18:00 órától várom 
a Szociális Központban. 
Mi is ez az Így tedd rá?
Az Így Tedd Rá! egy komplex fejlesztés a gyermekek 
számára, mely minden területre kiterjedően 
fejleszt. A program célja, hogy játékos formában, 
a hagyományos népi játékok segítségével 
kerüljön fejlesztésre a gyermekek mozgáskészsége, 
miközben észrevétlenül sajátítják el a magyar néptánc 
alapjait, és értik meg egy-egy motívum struktúráját. 
A módszer hozzájárul a gyermekek kiváló tanulási, 
fejlődési útjához.
A magyar népi játék, néptánc, mondóka, dal 
olyan komplex hatásmechanizmussal bír, mely 
mentén mind a szociális, mind a kognitív, 
mozgásos és kommunikációs kompetenciák 
kiválóan fejlődnek, melyek mind kölcsönhatásban 
vannak egymással és nélkülözhetetlen állomásai az 
emberi szocializációnak.
Előkerülnek a tulipánok, diók, falevelek, kötelek, 
gumik, babzsákok, ugróiskolák, mondókák, 
dalosjátékok, körjátékok, fogócskák, ragasztott mese 
erdőtől kezdve minden, amivel a gyermekek jól érzik 
magukat.
Milyen készségeket, képességek fejlődnek?
szenzomotoros (érzékszervek+mozgás) képesség 
– készségfejlesztés zajlik 
Fejlődik a motoros (mozgás), kognitív (gondolkodás), 
pszichoszociális és nyelvifejlődés együtt, 
egyidőben! Barátságok kezdete is lehet ez, segítve 
a szocializációt! Fejleszti a ritmusérzéket, általa 
megkedvelik a gyermekek a zenét, mondókàkat, és 
rengeteget tanulnak, fejlődnek! 

Ki találta ezt ki (történet)ki, hogyan lehet ezt 
megtanulni?
Az Így Tedd Rá! módszer megálmodója és tulajdonosa 
Dr. Balatoni Katalin, aki úgy gondolta, hogy élményt 
is szeretne adni a gyermekek számára úgy, hogy 
mindeközben észrevétlenül fejlődnek és tanulnak 
a gyermekek. Itt nem a produkció számít, nem az, 
hogy sokmillió néptáncos legyen. Módszerének 
alappilléreit Kodály Zoltán elvei, az élménypedagógia 
tételei és a hagyományőrző szemlélet képezi. Az 
őszinte élményt tartja fontosnak, hiszen aki ezt átéli, 
az tovább is adja. 2010 óta működik a program. 
Ehhez foglalkozásvezetők csatlakozhatnak. Minden 
területet, ahol már van foglalkozásvezető, az védett 
területnek számít, ott már más nem lehet . Így van ez 
Adonyban és Iváncsán is, ezen a két településen én 
vagyok az egyetlen hivatalos foglalkozásvezető. 
Milyen készségekkel kell rendelkezni annak, aki 
ilyet tart?
Nem elég elmenni egy képzésre, ezt élni érteni és 
tudni kell. Számtalan kollégával találkoztam, akik 
részt vettek egy alapképzésen, de már a gyerekeknek 
nem tudta úgy átadni, hogy érték legyen. Ehhez 
kell, az a valami kis plusz, ami éltet, és visz tovább 
az utadon. Fontos, hogy a felnőtt tudjon játszani, 
tudjon gyerek lenni újra és újra. Én bizony beállok a 
gyerekekkel együtt játszani, mászok, kúszok velük a 
földön, szaladgálok, fogócskázom velük. És nekik ez 
kell, élvezik, hogy a felnőtt velük éli át újra és újra az 
élményt. 
Miért választottad ezt a foglakozás formát?
Mert ez vagyok én!  Mert ez az a foglalkozásforma, 
mellyel azt érzem, hogy megérkeztem. Élvezem 
minden percét, élvezem, hogy a gyerekekkel vagyok, 
feltölt, megújulok, tanulok napról napra. Mikor 
még az egyetemre jártam, akkor ismertem meg a 
módszert, hihetetlen volt számomra, hogy nem a 
szokásos nyers képzés volt, hanem gyakorlatias 
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volt. Hát nem kell, hogy mondjam, azonnal magával 
ragadott. Nem is volt megállás, elvégeztem az 
alapképzést követően minden mesterképzést, 
komplex fejlesztést, legkisebbek így tedd rá-ját, és 
az ünnepek a néphagyományban mesterképzést is. 
Azóta már megválasztottak mintapedagógusnak, 
amire nagyon büszke vagyok, ezzel is méltón 
képviselve a foglalkozásvezető mivoltomat. 
Kiknek ajánlod a foglalkozásaidat?
Mindenkinek! Hiszen annyi mindent fejleszt, hogy 
a gyermekeknek, csak előnye származik belőle. 
Csak, hogy néhányat említsünk: fejlődik  például a 
téri tájékozódás és így  mennyivel egyszerűbb lesz 
majd a vonalak közt elhelyezni a betűelemeket. 
Végigjárjuk a hullámvonalat, csigavonalat, kört, 
egyenest és a csip-csip csóka típusú játékok 
létrehozzák a ceruzafogás tartását is a kis kezek 
izmai által. A számfogalom kialakításában is segít. 
Már a picurkákkal is dobbantunk annyit, ahányan 
laknak a házikóban, megmásszuk az 5 hegyet, 
nagyobbakkal kiszámoljuk, hány boszorka lesz a 
fogócska következő körében ezzel adva biztos alapot 
a későbbi matematikai feladatok elvégzéséhez. 
Mind a beszéd, mind az olvasáshoz elengedhetetlen 
képességet fejlesztjük a mondókák, dalok, az eső 
hangjainak, hangsúlyainak hangoztatásával. Nincs 
játék, hogy ne mozogna kezünk, lábunk az egyenletes 
lüktetést követve, ezzel későbbiekben a szótagolás 
képességét is elősegítve. 
Hogyan áll össze egy foglalkozás, milyen 
csoportjaid vannak?
A foglalkozásokat tudatosan úgy állítom össze, hogy 
mindig legyen ismétlés, és mindig megtervezem, 
hogy melyik területeket szeretném éppen fejleszteni. 
Viszek be újdonságot, de sokszor előfordul, hogy egy 
nagyon kedvenc játékot kérnek ismétlésnek, akár 
többször is. A babás foglalkozáson, ölbélijátékok, 
nagymozgások is előkerülnek, és persze a kognitív 
területeket is mindig fejlesztem tudatosan. Mind 
a három korosztálynak megvan a maga varázsa. 
Kisiskolásokkal már egészen komoly dolgokat 
tudunk már játszani, táncolni, amit egyre jobban 
tudom nekik bonyolítani, igazi kihívás számomra. 
Az óvodásokkal, az alapoktól kezdtük, és onnan 
építkezem felfelé, hihetetlen, hogy milyen gyorsan 
tanulnak, és fejlődnek hétről hétre. A babákkal 
nagyon játékos formában sajátítjuk már el már 
színeket is, hogy mire óvodások lesznek, már 
az alapokat tudni fogják. Mindegyik korosztályt 
imádom, mindegyiknek meg van a maga szépsége, 
én imádom mindegyiket. 
Milyennek a visszajelzések, milyen a hangulat?
A visszajelzések nagyon pozitívak, azt tudni kell, hogy 
én nagyon maximalista vagyok, és mindig aggódóm, 
hogy biztosan tetszett e nekik, és hogy biztosan 
mindenki jól érezte e magát, de szerencsére mindig 
adnak visszajelzéseket, hogy boldogok, hogy jó, 
hogy vagyok nekik, vagy már alig várják a következő 

foglalkozást. Rengeteg sok kisvideót kapok, privát 
üzenetben, olyanoktól, ahol még úgy kezdtük el a 
foglalkozásokat, hogy a gyermek le volt maradva a 
társaitól, de már beindult a beszéde a foglalkozások 
alkalmával. Vagy például, otthon nem a kütyükkel 
játszanak a gyermekek, hanem a nálam játszott 
játékokat játszák újra. Sok barátság szövődött, a 
foglalkozások alkalmával, gyerekek és szülők között 
is.   A hangulat mindig nagyon fantasztikus, jókat 
nevetünk egy-egy játék során, vagy éppen valaki 
bakizásán, de olyan csapatom van, hogy szerintem 
ennél jobbat nem is kívánhatnék magamnak. 
Fantasztikus támogató szülők, és csodagyerekek 
járnak hozzám, amit ezutón is nagyon-nagyon 
köszönök nekik! 

Takács Orsolya
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Kéziratot nem őrzünk meg, és nem 
adunk vissza, azok szerkesztésének 

jogát fenntartjuk!

Köszönetnyilvánítás

Ezúton mondunk köszönetet 
mindazoknak, akik Tokai 

Imre temetésén részt 
vettek, gyászunkban őszinte 
részvéttel osztoztak, sírjára 
koszorút, virágot helyeztek.

A gyászoló család

Köszönetnyilvánítás

Ezúton mondunk köszönetet 
mindazoknak, akik szeretett 

Édesanyánkat Köller 
Ferencnét sz. Kovács Terézt 

utolsó útjára elkísérték, 
sírjára az emlékezés virágait 

elhelyezték. Köszönjük a 
háziorvosok, a Szűz Mária 

Gondozóház minden 
dolgozójának édesanyánk 

ápolását. Együttérző, 
lelkiismeretes munkájukhoz 

jó egészséget kívánunk! 

Horváth Krisztián
kőfaragó-kőszobrász

síremlék készítő
Gránit, márvány, műkő síremlékek 

készítése, felújítása.
2490 Pusztaszabolcs, Mátyás király utca 41.

Telefon: 0620/315-6797
e-mail: horvathk78@gmail.com

Facebook: Horváth sírkő Pusztaszabolcs

CÍM: 2175 KÁPOLNÁSNYÉK, FŐ U. 19/36.
TELEPHELY: 2457 ADONY, DÓZSA GY. ÚT 60.

ELÉRHETŐSÉGEK: 
+36 25 231 944

glashutter@glashutter.hu
www. glashutter.hu

TERMÉKEINK: 
SZÁLLÍTÓCSIGÁK, LÁNCOS SZÁLLÍTÓK, SERLEGES 

ELEVÁTOROK, CSIGASPIRÁL, CSIGALEVÉL, 
SZÁLLÍTÓSZALAGOK, TOLÓZÁRAK, CSŐIDOMOK, 

SURRANTÓK, EGYEDI GÉPEK GYÁRTÁSA.

SZOLGÁLTATÁSAINK: 
CNC PLAZMA VÁGÁS; ALUMÍNIUM, SZÉNACÉL, SAVÁLLÓ 

HEGESZTÉS; LEMEZHENGERÍTÉS - VÁGÁS - HAJLÍTÁS; 
EGYEDI KERÍTÉSEK, KORLÁTOK LÉPCSŐK GYÁRTÁSA; 

TECHNOLÓGIAI CSŐSZERELÉS.

ANYAKÖNYVVEZETÉS
TEMETKEZÉSI KELLÉKEK

ELHUNYT SZÁLLÍTÁS
(KÜLFÖLDRŐL IS, KÜLFÖLDRE IS)

HAMVASZTÁS
URNASZÁLLÍTÁS

SÍRÁSÁS
RAVATALOZÁS

TEMETÉS
KOSZORÚRENDELÉS

SÍRKŐBONTÁS ÉS VISSZAÁLLÍTÁS

ELÉRHETŐSÉG
2457 ADONY, ZRÍNYI U. 80.

TEL.: +36 25 271 080
+36 30 607 1310

ÉJJEL - NAPPALI ÜGYELET
+ 36 25 271 080
+36 30 607 1310


